
Protocol 10X - Business

1. Clarifică punctul de plecare (1X) – unde ești acum:

- Cifră de afaceri

- Structura echipei

- Produse/servicii

- Tipologie clienți

- Modalitate de livrare

2. Imaginează-ți ce înseamnă „10X” pentru tine, în mai multe arii:

- Financiar
- Impact
- Stil de viață
- Reputație
- Tipologie clienți
 
Scrie: „Succesul meu 10X ar însemna…”

3. Elimină tot ce nu duce acolo

Întrebare: „Ce fac acum și NU voi mai face în versiunea mea 10X?”



4. Identifică activitățile cu cel mai mare levier:

Care sunt cele 20% activități care aduc 80% din rezultate?
- Comunicare strategică
- Vânzări prin parteneriate
- Produse scalabile
- Canale de distribuție

5. Gândește prin pârghii, nu prin efort:

- Sisteme și tehnologie
- A-players (jucători de top)
- Proiecte cu efect compus
- Brand personal

6. Construiește un sistem de decizie „10X logic”

1. Îmi dublează asta munca sau o multiplică?

2. Mă apropie de viziunea 10X sau mă ține în operativ?

3. Creează spațiu pentru idei mari sau mă sufocă?

7. Revizuiește lunar progresul „10X”

- Ce s-a schimbat în ultimele 30 zile?
- Unde gândim prea mic?
- Ce oportunitate 10X a apărut?
- Ce am de eliminat?



Protocol 10X în Dezvoltarea Personală

1. Definește unde ești azi

- Ce obiective ai?
- Ce abilități ai dezvoltat?
- Care sunt convingerile tale despre ce este posibil?

2. Descrie-ți viața la 10X

- Cum arată o zi din viața ta ideală?
 - Ce știi, faci, simți în acea versiune?
 - Cine ești în versiunea 10X a ta?

3. Elimină ceea ce te ține pe loc (mic)

- Obiceiuri limitative
- Relații toxice
- Gânduri repetitive sau autosabotaj



4. Identifică sursele de creștere accelerată

5. Creează un mediu 10X

- Cine te inspiră?
- Ce spațiu (fizic/digital) te încarcă?
- Ce îți hrănește viziunea zilnic?

6. Proiectează decizii din viitorul tău 10X

- Ce ar decide versiunea ta viitoare?
- Ce ar elimina?
- Ce angajament ar face?

7. Fă lunar o „revizie de identitate”

- Cine devii?
- Ce progrese ai?
- Ce limitări ai depășit?
- Ce vrei să amplifici?

- Mentori
- Cărți/idei cu efect transformator
- Rutine zilnice cu efect exponențial


